COr'JIACOBAHO:

H.0. navaasunka Teppuropuatsmoro orgena

Ynpagneuns PocniorpeGuansopa

no Bearopoaekoii 06sacrn
B I'yOxnHekom p: .
V7 7 AATommk

" n i - ©
apryera 2020 roaa.

Jag yyauguxes 7-11

YTBEPKIEHO:
Ieprriii 3amecTaTenn
HAYAIBHHKA ynpasjieHns odpasosanus
aamunncrpaunn Ilpoxopogckoro paiiona

o4

Jdsixora C.A.

IlepenexTuHBHOR ABYXHEIEILHOE MEHIO

B 2020-2021 yuebuom roxy

" aBrycra 2020 rona

JIeT 061e06pPa3oBaATENBLHBIX yapexaennii IIpoxoposckoro paiiona ua ocenne-3uvunii nepuoj

1-3 nenens IInmessie Bemecra mr KAJ0PHiTHO( BuramMuHBI Mr Munepanbubie BemecrBa Mr
Beixoa YIUIeBOX
N TK Hauvenosanne (rpamv |Genkm  [wenper b Kkan B1 C A Ca P Mg Fe
IHonenensuux
3aBTpak

Kaua Bs3kas monodnas ns
173 |rpeyHeBoii kpy bl 200 6.59 1,21 38,90 370.00 0.10 0.01 0.00 13,70 136.50 99,50 .60
382|Kakao ¢ Monokom 200 3.15 2,72 12,96 150.8 0.04 1.2 18 114,7 95,9 16,7 0,41
3|baToH nekTUHOBLIT ¢ CLIPOM 30/20 5.80 8,50] 13.38 154,00 0.11 0,26 0.90] 205.00 91,59 12,37 0,88
385|Mosnoko nacrepusosanmoe 200 5,60 6.40 9.40 118.00 0,10 3,00 6,60[ 238.00 186.00 26,00 0.10
MéEn nuenuubii HATypaJbHBbIi 10 0,00 0.00] 80.30 33.80 0.19] 53,93 0,00 104,70 520,47 0.00 2.56
Hroro: 21,14| 18,83| 154,94 826,60 0,54 58,40 25,50 676,10 1030,46 154,57 5,55

Oben

45|Canar us cpeseii kanyers | 60] 0.84]  276] 58] 51.60]  0.05] 4.80] 000] 1048]  29.48] 9.52] 041




Cyn KapTodensHpii ¢

102 |6060BbIMH 250 0.05 4.80 0.00 163,75 29.48 9,52 041 71,14 104,40 10,78 2.45
KonGacheie u3nenus OTBapHbie
80| 11,30 7.101 43,70 273,20 0,09 6,931 81.70 70,98 142.50 37.08 1,32
304 Kamma pucosas pacesimuatag 180/5 9.01 7,55 48.89 299.50 0.23 2.57 0.00 11,52 240.35 36,00 7.35
Xn1e6 paKano-NIueHHY HbIi 60 4.80 6.00[ 29.30 43 .40 0.03 0.04 0.00 15,30 43,32 13,00 1,50
354|Kucems u3 610k (CyLUEHBIX) 200 0.40 0.00] 39,60 159,00 0,01 0,36 0,00 13,92 13,89 8.04 0,05
HUTroro: 26,40 28,21| 167,37 99045) 29,89 24.22| 82,11 193.34 573,94 114,42 13,08
Beero 47,54| 47,04 322,31 1817,05|  30,43| 82,62| 107,61 869,44 1604,40 268,99 18,63
Bropunk
3aBTpak
SallcKaHKa W3 TBOpOra ¢
MOPKOBBIO €O CMETaHHBIM
224|coycom 160/5 4.89] 6.875| 36.85 274 0.05 0.7 42,51 103,61 132.45 29.4 0.43
376|Yaii ¢ caxapom 200] 12,00 3.06] 13,00 56.85 0.00 6.00 0.00 12,16 4,94 4,50 0.54
385|Monoko NacTepu30BaHHOE 200 5.60 6,40 9,40 118,00 0,10 3.00 6.60[ 238.00 186,00 26,00 0.10
Mén nueamunsiii HaTypalibHEIi 10 0.00 0,00 80.30 33.80 0,19] 53,93 0,00 104.70 520.47 0.00 2,56
Hroro 22,49] 16,34| 139,55 482,65 034| 63,63 49,10/ 458,47 843.86 59,90 3,63
Oben
Osouwt Harypansubie (ceexue
70/71 |uau conéueie) 60 1.10 0.20 3.80 24.00 0.04 247 0.00 16,75 37,30 2240 0.73
101)Cyn kaprodenshiiii ¢ kpynoii 250 4,34 13.30] 29.84 231,12 0.04 0,631 88.50| 26,55 118.68 47.40 1,63
229(Pw1ba Tymienas ¢ oBomanmu 80/75| 15.76 3.28 7.48 354.00 0.21 4,72 3.04 70,98 68,28 259,22 1,32
Raprodeis oTBapnon ¢
310|Macaom cauBOYHBIM 150/5 3,18 9.41 18,48 177,50 0.15] 18.29] 61.58 42,82 89.44 28,17 0.00
X51eh prkaHO-Ne HUYH b 60 4.80 6.00f 29.30 43.40 0,03 0,04 0,00 15.30 43,32 13,00 1,50
KomnoT us cmecn
349|cyxoppykros 200 0,35 0.06] 21.82 87.60 0,01 0.36 0,00 13,92 13.89 8,04 0,05
338|51600K0 100 1.62 3,90 9,96 47.00 0.82] 12,201 11.80 12,48 45,98 18.14
Hroro: 31,15  41,15| 120,68 964,62 1,30 38,71 164,92] 198,80 416,89 396,37 523
Beero 53,64 57.48| 260,23 144727 1,64] 102,34 214,02 657,27 1260,75 456,27 8,86




Cpena

3aBrpak
210]Omaet HaTypanbHbii 140 4,57 9.50 3.79 119,00 0.08 12.20[ 11,80 12,48 45,98 18,40 0,65
15|Chip nopimonnsrii 20 8.26] 16.09] 14.84 239,09 0,11 0,26 0,90] 252.63 91.59 12,37 0,02
379|Hanutok xodeiinbrii 200 3.80 390 24.80 148,00 0,00 0.00 0.00] 122,00 112.00 18,00 0,03
I[ByTep6pos ¢ maciom 10/30 2,60 8,80| 14,30 147.00 0.11 0,26 0,90| 205,00 91.59 12:37 0,88
385|Mornoko nacrepusosanmoe 2000 560 640 940 118000 0.10] 300 660] 23800 186,00 26.00 0.10
Mén nuenunprii HATYPabHbIII 10 0.00 0.00] 80.30 33.80 0.19| 53,93 0,00] 104,70 520,47 0,00 2,56
Hroro 24,83| 44,69 147,43 804,89 0,59] 69,65| 2020 934,81 1047,63 87,14 4,24
Oben
67[Bunerper opomuoii 60 342 5.04 9,72 95,22 0.01 4.38 0,02 10,05 22,38 13,44 0.44
Cyn kaprodenshbrii ¢
103 [MaKapoHHBIMY W3 1C UMK 250 1,54 4,78 8.78 132,50 0.72 9.96] 19545| 33.45 47.30 15,92 0.74
I1:108 ¢ Msicom ubIMTERKa-
291|Gpoiinepa 160] 1424) 879 30,00 209.16]  0.09]  5.06| 233.36] 38.88] 147.8 45,36 1.66
| [X5e6 pskano-nwe npunmii 60 4.80 6.00] 29,30 43.40 0,03 0,04 0,00 15,30 43,32 13.00 1,50
Kucens nnonoso-sronnnig -
BUTaMUH. 200 234 3.20] 14.84 139.20 0,03 0.00] 59,00 7,20 21,40 4,20 0,35
Uroro 26,34 27.81| 92.64 679,48 0.87) 19,44| 487,83 104,88 281,68 95,92 4,68
Beero S1,17|  72,50| 240,07 1484,37 1,47 89,09 508,03 1039,69 1329,31 183,06 8,92
Yersepr
3aBTpak
182 Karua nimenuunas monounas 200 17,1 186] 19,87 29241 0,075 0,5 125] 156,75 242 252,63 0,875
ByrepGpon ¢ maciom
1 [chvBOYHEBIM 10/30 2.60 8.80] 14.30 147,00 0.11 0.26 0.90] 205.00 91,59 12,37 0.88
382|Kakao ¢ mosiokom 200 3,15 2,72 12.96 150,8 0.04 1,2 18 1147 95,9 16,7 0.41
385|Mouoko nacrepusoannoe 200 5,60 6.40 9.40 118,00 0.10f 3,000 6,60 238,00 186,00 26,00 0,10
Mén nuenunbiii narypansuei 10 0,00 0,00 80,30 33,80 0.19] 53,93 0.00] 104.70] 520,47 0,00 2,56
Hroro: 28,45 36,52| 136,83 742,00 0,52| 58,89 150,50| 8§ 19,15 1135,96 307,70 4,83

O6en




Orypew (cBexuii nan

70/71 |conéubiii) B Hapeske 60 0.88 0.16 3.04 30.88 0,03 1.98 0.00 13,40 29,84 17,92 0.58
88|l1n ¢ Kaprodenem u Kanycroii 250 1,59 6,99 9,15 96,75 0.07 10,38) 203.35 34.85 4928 20,75 0.78
268 [Korera mscHas 80| 10.66] 10,00 8,78 131,04 0,04 0,18 1432 2856 99,68 29.44 1,44
302|Kama rpeunenas pacceinyaras 160 8.01 6.71 43.46 266,22 0.20 2,28 0.00 10,24 213.64 32,00 6,53
X7ed piKaHO-TIIIe HUYHbIT 60 4,80 6,001 29,30 4340 0,03 0,04 0,00 15,30 43,32 13,00 1,50
348|Komnor u3 naopor CYWEHBIX 200 0,35 0.06 21,82 87,60 0.01 0,36 0,00 13,92 13,89 8.04 0,05
338|banan 100 1.09 0,33] 22.84 89 0 8.7 3 5 27 22 0.3
Hroro 27,38] 30,25 138,39 744,89 0,39 23,92| 220,67 121,27 476,65 143,15 11,19
Beero 55,83 66,77 275,22 1486,89 0,90, 82.81| 371,17 940,42 1612,61 450,85 16,01
[Isranua
3aBTpak
Kaina mannas monounas
181 xuakas 200 5,50 7,25 41.00 250.00 2727 40,91 0.00 27.10 41,00 0,00 2.45
I5{Coip nopumonmmii 20 8.26 16,09 14,84 239.09 0,11 0,26 0,90 252,63 91,59 12,37 0.02
76Yaii ¢ caxapom 200f 12,00 3.06 13,00 56.85 0.00 6.00 0.00 12,16 4,94 4.50 0.54
385|Monoko nacrepusosantoe 200 5.60 6.40 9,40 118,00 0.10 3,00 6.60| 238.00 186,00 26.00 0.10
M&xn nuenuublii HaTypanbHblit 10 0,00 0,00 80,30 33.80 0,191 5393 0.00] 104,70 520.47 0,00 2,56
Hroro 31,36] 32,80 158,54 697,74| 27,67 104,10 7,501 634,59 844,00 42,87 5.67
O6en
Mkpa kaGaukosas 60 048 282 3,42 42,48 0,00  000[ 0,00 6.00 0.00 6,00 0.00
Cyn xaprodensabii ¢
PHIOHBIMH KOHCcepBaMH 250 8.60 9.34 17.87 167,25 1.40 8,76] 341,28 43.48 168,46 45,40 1,20
Fary us LBIIICHKa-OpOHIEpPa C
289|oBouamu 160 18,83 15,76 33,12 349,86 0.10 0,93 44,54 41.86 44,08 184,96 2,03
Xneb praHo-TIIe HHYHbII 60 4,80 6.00] 29,30 43.40 0.03 0.04 0,00 15,30 43.32 13.00 1,50
389|Cok sa6n0uHkI 200 1.00 0.20 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 11,20 2,80 0,44
Hroro: 33,71] 34,12 103,91 694,99 1,55| 13,73 385,82 120,64 267,06 252,16 5,17
Beero 65,07| 66,92| 262,45 1392,73|  29,22| 117,83 393,32 755,23] 1111,06 295,03 10,84




Hroro 3a nesemo | 27326] 310,72[136029]  762831] 63,63] 474,69]1594,15] 4262,04] 6918,14] 1654,20] 63,27

2-4 nenens

Iouepeasauk
3aBTpak
Makaponsi oteaphsie ¢ CLIPOM
204 |4 MacioM CITHBOYHBIM 130/20/5 12,17 15,40 40.01 207.30 0.16 0,75 87.00 107.08 206,40 36,90 2,76
385|Mounoko MacTepu3oBaHHOE 200 5.60 6.40 9.40 118.00 0.10 3.00 6,60| 238.00 186,00 26,00 0.10
382|Kakao ¢ Monokom 200 3.15 272 1296 150.8 0.04 L2 18 114,7 95.9 16,7 0.41
338|banan 100 1,09] 033 22.84 89 0 8.7 3 5 27 22 03
M&n nuenuHslii HaTypatbHbIii 10 0,00 0,00{ 80.30 33.80 0,19] 53,93 0.00{ 104,70 52047 0.00 2.56
Hroro 22,011 24,85| 165,51 598,90 049 67,58| 114,60| 569,48] 1035,77 101,60 6,13
Oo6ej
67|Bunerper oBowuHoi 60 342 5.04 9,72 05,22 0,01 438 0.02 10.05 2238 13,44 0.44
1Cyn kaprodensintii ¢ kpynoi 250 4,34 13,33 29,84 231,12 0,21 0,63| 88,50 26,55 118.68 47,40 1.63
Konbacuble uznenus OTBapHbie 80 11,30 7.10] 43,70 273,20 0.09 6.93| 81,70 70.98 142,50 37.08 1.32
| [Kanycra tywénas 160 3.34 3.43 10.49 137.44 0.89| 35.84 0,30 82.90 55,38 27.29 1,05
XneO praHO-TIIeHHYHbIIL 60 4.80 6.00f 29.30 43.40 0.03 0,04 0.00 15,30 43,32 13.00 1.50
Komnor u3z cmecn

349[cyxodpykros 200 035 0,06 21.82 87.60 0,01 0.36 0.00 13,92 13.89 8,04 0,05
Hroro: 27,55| 34,96| 144,87 867,98 1,23| 48,18 170,52 219,70 396,15 146,25 5,99
Beero: 49,56 59.81| 310,38 1466,88 1,72 115,76 285,12| 789,18 143192 247,85 12,12

Bropuuxk

3aBTpak
181|Kawma mManuas monounas 200 5.50 7.25 41,00 260,00 2727 40.91 0.00 27,10 41.00 0,00 2.45
385(Monoko NacTepH30BaHHOE 200 5.60 6.40 9.40 118.00 0.10 3.00 6,60 238.00 186.00 26.00 0,10
376|Yaii ¢ caxapom 2001 12,00 3.06 13,00 60,00 0.00 6.00 0.00 12,16 4.94 4,50 0.54
MEn nmuenuHbIii HaTypanbHbiii 10 0,00 0.00] 80.30 33.80 0.191 53,93 0,00 104,70 520,47 0,00 2.56
Hroro: 23,101 16,71| 143,70 471,80 27,56 103,84 6,60 381,96 752,41 30,50 5,65




O6en
59|Canar u3 MOpkoBH ¢ S610KOM 60 0,66 0.12 2.28 49,78 0.03 2,88 0,00 6.29 17.69 5,71 6:25
Cyn kaprodenpHeiii ¢ 250 5.49 527 16,53 163,75 0,23 5,801 251,90 42,68 88.10 35,58 2.05
102|6060BbiMu
297 |Kypunas {puKkaneska 80 13.64 132 23.06 315,12 0.01 0.07 0,19 31.16 147,05 42.39 2,04
302|Puc OTBapHOMH 160 3,88 7.09 37.80 251,36 0,02 2,28 21,07 2,14 53,87 16,89 0.45
X1eb prraHO-NINeHUYHbIiT 60 4,80 6.00f 29,30 43.40 0,03 0,04 0.00 15,30 43.32 13.00 1,50
354|Kucens u3 5610k (cyleHsix) 200 0,40 0.00f 39,60 159.00 0,01 0.36 0,00 13.92 13,89 8.04 0,05
Hroro; 28,87 39,80 148,57 982,41 0,34 11,43 273,16] 111,49 363,91 121,61 6,34
Bceero 51,97 56,51| 292,27 1454,21| 27,90 115.27| 279,76 493,45 1116,32 152,11 11,99
Cpena
3aBTpak
CBIpHUKH €O cMeTaHHBIM
219(coycom 160/15 17.63 19,17 20.49 207.51 (LTT 0,52 128,89 161.63 249,53 260.49 0.90
379|Kodeitnbtit Hamitok 200 3.80 3,90 24,80 148.00 0.00 0.00 0,00{ 122.00 112.00 18.00 0.03
385|Monoko nacrepuzosannoe 200 5.60 6.40 9.40 118.00 0.10 3.00 6,60 238,00 186.00 26,00 0.10
MEn nuennublii BaTypasbHbIii 10 0.00 0.00] 80,30 33.80 0,191 53,93 0,001 104,70 52047 0,00 2.56
Hroro: 27,03 29,47 134,99 507,31 1,06 57.45| 13549| 626,33 1 068,00 304,49 3,59
OGen
Osoly cBesxue M conéHbIe B
70/71 Hapeske 60 1.10 0.20 3,80 47.60 0,04 247 0,00 16.75 37.30 22,40 0,73
94 |Pacconsuuk 250 2,01 4,88 12,18 121,92 0,96 12.60 51.48 38.16 63.24 26,95 1.03
234 |Kotiera priGHas 801 11,30 7,101 43.70 273.20 0.09 6.93] 81.70 70,98 142.50 37.08 1,32
Kama niennanas
pacceinuaras ¢ Maciom
302 [ennBounbiM 150 3.64 4,301 36.67 199,95 0,02 2,57 23,70 2,41 60,60 19,00 0,51
389|Cok a6:104HBI 200 1,00 0.20 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 11.20 2,80 0,44
Xi1e6 praHO-NiIe HUUHBIH 60 4.80 6.00 29.30 43,40 0.03 0.04 0.00 15.30 4332 13.00 1.50
Hroro 23,85 22,68] 145,85 778,07 16/ 28,61 156,88 157,60 358,16 121,23 5,53
Beero 50,88 52,15| 280,84 1285,38 2,22| 86,06 292,37 783,93| 1426,16 425,72 9,12




Yerpepr

3aBTpak
210{OmneT HaTypabHbIH 125 14.40 12,50 2.80 182.30 0,081 12.20] 11.80 12.48 45,98 18,40 0,65
385|Monoko nacrepuzoBaHHOe 200 5.60 6.40 9.40 118.00 0,10 3.00 6,601 238.00 186,00 26.00 0.10
382 [Kakao ¢ Monokom 200 3,15 212 12,96 10.30 0,04 1,201 18,00 114,70 95.90 16,70 0.41
MEn nuesiuHbIil HATYpanbHbIii 10 0,00 0,00] 80,30 33.80 0,19 53,93 0.001 104,70 52047 0,00 2.56
338|s16n0K0 100 0,60 0,00 12,60 52.00 0,82 1220/ 11.80 12.48 45,98 18,14 0,65
Hroro: 23,75| 21,62| 118,06 396,40 1,23| 82,53| 48,20 482,36 894,33 79,24 4,37
OtGen
Mkpa xabaukosas 80 1.48 4.83 14,45 107.20 0,20 4,40| 47,20 4,15 47 .44 24,66 1,33
Cyn "KpectbsiHekuit" ¢
98| nireHom 250 1.88 491 6.09 119.50 0.04 9.87( 101.65 35.88 33.56 14.17 .57
Tedrens msacunas co
280|cmeTaHHBIM cOycoM 85/30 8.81 9.80 11,16 167,82 0.06 0.42] 45,50 27,95 98.26 19,50 0.80
MakapoHnusie u3aenus
OTBAPHbIE ¢ MACJIOM
309 |cIHBOYHBIM 150/5 5,17 599 28,52 188,40 0,72 2,71 231,20 19,42 50.38 17,34 1.03
X11e6 pKaHO-ITIIEe HHYHBI 60 4,80 6,000 29.30 43.40 0,03 0.04 0,00 15,30 43.32 13,00 1.50
348{Komnot us monos cyménsx 200 12,00 3.06 13.00 56.85 0.00 6.00 0,00 12,16 4.94 4.50 0.54
Hroro 34,14| 34,59| 102,52 683,17 1,05 23.44| 425,55 114,86 278,40 93,17 5,77
Bceero 57,89 56,21| 220,58 1079,57 2,28| 10597 473,75 597,22| 1172,73 172,41 10,14
Haraunma
3aBTpak
173|Kawa rpeuneras Mosiounas 200 6.59 1,21 38.90 370,00 0.10 0,01 0,00 13.70 136,50 99.50 1,60
Mén nuenunsiit HaTYpaabLHbII 10 0,00 0.00 80,30 33.80 0.19] 53.93 0,001 104,70 520,47 0.00 2.56
376|Yaii c caxapom 2001 12,00 3.06 13,00 56,85 0.00 6.00 0,00 12,16 4,94 4.50 0,54
385|Monoko nacrepusopanHoe 200 6,60 7,30 9,30 128.00 0,10 3,00 6,60 238,00 186,00 26,00 0,10
Hroro 25,19 11,57 141,50 588.65 0,39 62,94 6,60] 368,56 847,91 130,00 4,80

Ooen




[Tomuop (cBEXKHA WK

70/71 |conéunblii) B Hape3Ke 60 0.80 4,70 5.70 70.80 0,00 0,00 0,00 10,00 0,00 10,00 0,35
bopu ¢ kaprodenem U
82 |kanycToi 250 1,80 4,92 10.93 112,25 0.05 10,60 217,00 49,72 54,60 26,12 1,22
291|I1510B ¢ KypHLEii 2000 17,80 10,99 37.50 408.00 0,11 6.33| 291,70 48,60 184.10 56.70 2,07
389|Cok s10104HbIH 200 1,00 0,20 20,20 92,00 0,02 4,00 0,00 14,00 11,20 2.80 0,44
Xuie6 prKaHO-IIIEH U4 HbIi 60 4.80 6,00 2930 43.40 0.03 0,04 0,00 15.30 43,32 13,00 1.50
Hroro: 26,201 26,81 103,63 726,45 0,21\ 20,97| 508,70| 137,62 293,22 108,62 5,58
Bcero 51,39| 38,38 245,13 1315,10 0,60 8391| 51530( 506,18, 1141,13 238,62 10,38
H1oro 3a Heaeai0 261,68 263,07| 1349,20 6601,14| 34,72| 506,97|1846,30( 3169,95| 6288,26] 1236,71 53,74
Hroro 3a 10 aueii 534,94| 573,78/ 270949 14229.45| 9838| 981,66 3440,45| 7432,00| 13206,40| 2890,91 117,01
CpenneaHeBHOe 3HAMEHHE 32
10 pueii 53,4943| 57,3784| 270,949| 1422,94453| 9,8378| 98,166 344,04 743,2( 1320,64| 289,0905( 11,70093




